
Nos permanences 
Nos permanences sociales  
et solidaires à J’en Zay en Vie :

• les 2e et 4e mardis de chaque 
mois de 14h à 16h

• les 1ers et 3e samedis  
de chaque mois, de 10h à 12h

Les autres jours, sur rendez-vous : 
01 48 77 21 16.

Lors de nos permanences nous 
accueillons les femmes en difficulté 
et/ou victimes de violences 
conjugales ou intrafamiliales  
ou de discriminations. 
Nous les informons de leurs droits, 
les accompagnons ou les orientons.

Nous contacter 
Local de J’en Zay en Vie
23 avenue des Olympiades 
94120 Fontenay-sous-Bois 
01 48 77 21 16

E-mail : femmes.solidaires.fontenay 
@gmail.com
Blog : http://femmessolidaires 
fontenay.wordpress.com/
Facebook : www.facebook.com/ 
FemmesSolidairesDeFontenay 
SousBois/
Site national :  
www.femmes-solidaires.org

www.fontenay-sous-bois.fr

    Comité de Fontenay-sous-Bois
Femmes Solidaires de Fontenay-sous-Bois est une association loi 1901,  
qui agit pour faire reculer toutes les formes de discriminations et de dominations, 
le sexisme et le racisme, pour faire avancer l‘égalité et les droits des femmes, 
qu’il s’agisse de droit et d’accès à l’emploi, de l’égalité des femmes et hommes 
au travail, de la parité ou de la lutte contre toutes les violences faites 
aux femmes.
Avec un réseau de 190 comités en France, Femmes Solidaires est un mouvement 
féministe, d’éducation populaire, qui défend les valeurs fondamentales de laïcité, 
de mixité, d’égalité, de paix et de liberté.
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Être une Femme Solidaire
Être une femme solidaire, c’est s’engager dans un mouvement féministe, 
intergénérationnel, qui regroupe des femmes dans leur diversité sociale, 
d’origine et culturelle.

Être une femme solidaire, c’est informer, sensibiliser sur les droits 
des femmes, afin de contribuer à l’évolution des mentalités.

Être une femme solidaire, c’est dénoncer, condamner, combattre
• toutes les formes de violences faites aux femmes : violences conjugales, 

prostitution, mariage forcé, excision, harcèlement, viol...
• les intégrismes de tous bords menaçant particulièrement les droits des femmes, 

l’accès à l’I.V.G. et à la contraception.

Être une femme solidaire, c’est s’unir pour faire évoluer et changer l’image  
et la place de la femme dans la société.

Être une femme solidaire, c’est encourager les femmes à prendre une part 
active aux décisions, la parité étant une condition de la démocratie.

Être une femme solidaire, c’est se mobiliser
• pour que les femmes puissent choisir librement leur mode de vie, 

leur orientation sexuelle, le moment de leur maternité…
• pour agir en faveur de l’autonomie financière des femmes,  

garante de leur indépendance ;
• pour une plus juste répartition des richesses, contre la féminisation  

de la pauvreté ;
• contre les écarts de salaires, des inégalités dans la formation  

et les discriminations dans le parcours professionnel.

Être une femme solidaire, c’est participer et animer des campagnes 
internationales sur le principe d’une solidarité réciproque entre toutes 
les femmes du monde.

Être une femme solidaire, c’est être aux côtés des femmes et participer 
au combat pour changer notre vie ici et là-bas.

Rejoignez-nous !


